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Die FunOlympiade miizsen wir leider aufgrund der aktuellen Situation absagen.

Sportabzeichen am 30.07.2020 . i‘ i '3 1 S T A ]1!]!

Der SC Onsbach bietet im Rahmen des Ferienprogramms den Erwerb des
Sportabzeichens an. Wir treffen uns um 8:00 Uhr am alten Sportplatz (hinter
Sportgaststatte) in Onsbach. Es werden folgende Disziplinen abgenommen: Weitsprung,
Ballweitwurf, 30/50/100m Sprint, 800m Daverlauf, ggf. Seilspringen und Standweitsprung.
Mach dem sportlichen Teil wird noch gemeinsam gegrillt.
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Die derzeit gultigen Mafnahmen fur den sportlichen Bereich zur Einddmmung von COVID
19 werden eingehalten. Die einzelnen Disziplinen werden in festen Kleingruppen
durchgefiihrt.

Die Schwimmfahigkeit bei Erstteilnehmem kann in der Regel in jedem Schwimmbad auf
Anfrage beim Bademeister abgelegt werden. Hierzu missen Kinder, welche im
Ablegungsjahr noch nicht 12 Jahre alt werden 50m chne Zeitlimit und Kinder ab 12 Jahre
200m unter 11 min am Stick schwimmen. Der Nachweis ist mitzubringen oder vor
Oktober nachzureichen. Die Kosten betragen 2 €.

Mitzubringen sind:
Spak, Gute Gesundheit, Sportsachen, Grillgut, Getrinke, Beateck, Teller, Becher

Anmeldung unter: jugend@scoensbach.de oder Nadja Bar 07841/699795

Anmeldung: Sportabzeichen 30.07.2020 fur 2 € ]

Name:

Telefonnummer:

Unterschrift:




